MINIINVAZIVN [ ODSTRANENI LEDVINY
(LAPAROSKOPICKA NEFREKTOMIE)

Vazena pani, vazeny pane,

Bylo u Vas zjisténo onemocnéni ledviny, které si vyzaduje odstranéni celé ledviny.
Konkrétni nemoc Vam byla ¢i bude objasnéna Vasim oSetfujicim lékafem. Mate-li druhou
ledvinu zdravou, nic se tim ve VaSem zivoté zasadné nezméni. S jednou ledvinou se da Zit
plnohodnotny Zivot, jedna ledvina zastane veSkerou funkci. Dokonce existuje fada lidi, kteti
se s jednou ledvinou jiz narodi. Po zhodnoceni Vaseho onemocnéni ledviny, Vasi
roentgenové dokumentace, Vasich dalSich nemoci a Vasi télesné konstituce se zda, ze bude

moci byt provedeno odstranéni ledviny laparoskopicky.

Operace :

Vam bude provedena pomoci 4 vpicht o priméru od 5 do 12 mm. Pouze k odstranéni
preparatu ledviny na zavér operace se provadi fez odpovidajici velikosti ledviny, byva
mnohem drazsi vybaveni piistrojové. Vykon téz trva déle, kolem 3-4 hodin (oteviena
nefrektomie kolem 1,5-2 hodin). Nejvétsi vyhodou pro pacienta je mensi potteba 1€kl na
bolesti po operaci a rychlejsi navrat do normalniho Zivota, kratSi pracovni neschopnost.
Moznosti komplikaci jsou podobné jako u oteviené operace (krvéaceni, infekce, kyly). Ne
vzdy je laparoskopické provedeni odstranéni ledviny mozné, pak je béhem operace nutno

provést konverzi, tedy zménu vykonu z laparoskopického na otevieny.




Schéma operace :

Schéma laparoskopické operace levé ledviny



